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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
школы здорового образа жизни центра довузовского образования и 

профессиональной ориентации СГМУ 

на 2024-2025 учебный год 

 

Форма обучения: очная 

Срок обучения - 2-ый класс — 34 учебных недели - 8 часов; 

3-ый класс — 34 учебных недели - 8 часов; 

4- ый класс — 34 учебных недели - 8 часов; 
 

5-ый класс — 34 учебных недели - 17 часов; 

6-ый класс — 34 учебных недели - 17 часов; 

7-ый класс — 34 учебных недели - 34 часа. 

 
 

класс Часы в неделю 1 полугодие 

(16 уч.недель) 

2 полугодие 

(18 уч.недель) 

Год 

(34 уч. недели) 

2 1 ч/ месяц 4 4 8 

3 1 ч/ месяц 4 4 8 

4 1 ч/ месяц 4 4 8 

5 1 ч/2 недели 8 9 17 

6 1 ч/2 недели 8 9 17 

7 1 ч 16 18 34 
 
 


